
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持参物：

 

に、まずは私たちが学んでみましょう。

高齢者に関わる在宅・施設のケアマネジャー、介護職員、医療関係者

のみなさん必見の研修会です。ぜひ、ご参加ください。 

医療法人社団千手会 妹尾医院看護師  

松本陽子先生 

 

1991 広島市立看護専門学校卒業 

1991 広島三菱病院入職 

1997 介護老人保健施設ビーブル神石三和入職 

2001 社会福祉法人東城有栖会入職 

2013 医療法人社団千手会瀬尾医院入職 

    糖尿病教室にてフットケアに携わる 

2023 フットケア指導士資格取得 

2025 フットケア外来開設 

 

新見公立大学健康科学部看護学科 大島由美先生 
 

2011 年 保健師免許取得 

2010 年～2020 年 医療法人社団千手会 瀬尾医院 保健

師兼看護師にて、外来業務に加え、保健指導と糖尿病療養

指導を行う（糖尿病フットケア指導及び教室含む） 

2014 年 日本糖尿病療養指導取得（現在 11 年目） 

2020 年～現在に至る 新見公立大学健康科学部看護学科 

助教 

  現在も医療法人千手会 瀬尾医院にて糖尿病健康教室、

フットケア教室（2025 年 3月～）、フットケア外来

(2025 年 5 月～)、症例検討会ファシリテーター 

  現在、新見市医療法人緑隆会 太田病院にて糖尿病外来

非常勤看護師として糖尿病療養指導を行う 

糖尿病重症化予防（フットケア）研修修了 

 

 

 

 



 

令和７年度 庄原市自立支援型ケアマネジメント研修会（庄原市委託事業） 

 

 

 

 

申込み締め切り 令和７年８月２０日（水）まで 

 

※送付文不要 FAX（０８２４）74－1633（相扶園行き） 

 
送信日   月   日    

所属先 

事業所 

連絡先   ℡               

     FAX 

参加者氏名（ふりがな） 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

職名 

 

氏名 

 

 

◎講師の先生へ聞いてみたいことがあれば下記へ記載してください。 

例：高齢者自身で外反母趾を軽減させる方法があれば教えてください。  

【参加費】無料    

※申込み用紙が足りない場合はコピーしてください。 

 

 

 

 

 

視点が変わる！フットケア実践研修会申込書 

【申し込み】 

庄原市介護支援専門員連絡協議会 研修部  

担当 長瀬 並（ながせ なみ） 

居宅介護支援事業所相扶園（そうふえん） 

〒729-6143 広島県庄原市尾引町 263‐2 

℡：（0824）74-0680 FAX：（0824）74-1633 

 

 

 

QRコードからでも申込できます。 
※庄原市ケアマネ協ホームページからも申し込みが

できます。 

資料は１週間前くらいにホームページへアップし

ますので各自でダウンロードしてご持参ください。 


